
Утверждаю___________________   

                                                                                              директор гимназии Изотова С.А. 

ПЛАН 

мероприятий по пропаганде и обучению обучающихся навыкам 

здорового образа жизни  МБОУ «Гимназия №1 п.Навля» 

на 2021-2022 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Проведение мероприятий согласно Плану 

работы по профилактике наркомании, 

токсикомании, алкоголизма в МБОУ 

«Гимназия №1 п.Навля» на 2021- 2022 уч. год 

В течение 

года 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Антипова Ю.Г. 

2. Проведение мероприятий согласно Плану 

мероприятий по реализации Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне»  в МБОУ «Гимназия №1 

п.Навля» в 2021-2022 учебном году 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры  

3. Проведение мероприятий согласно 

Календарному плану спортивно-массовых 

мероприятий ШСК «Олимп» МБОУ 

«Гимназия №1 п.Навля» в 2021-2022 учебном 

году 

В течение 

года 

Учитель физической 

культуры Ткачева Е.В.  

4. Проведение мероприятий согласно Плану 

спортивно-массовых, физкультурно-

спортивных и социально-значимых 

мероприятий ШСК «Олимп» МБОУ 

«Гимназия №1 п. Навля» в 2021-2022 учебном 

году 

В течение 

года 

Учитель физической 

культуры Ткачева Е.В. 

5. Проведение занятий для обучающихся 1-11 

классов в рамках курса внеурочной 

деятельности «ЗОЖ» 

В течение 

года 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

6. Участие в акциях и конкурсах в рамках деятельности 

первичного отделения ООДЮО «РДШ» - 

направление «личностное развитие» - под 

направление «ЗОЖ» (на платформе 

«Спорт.РДШ..РФ.») 

В течение 

года 

Куратор первичного 

отделения РДШ 

Антипова Ю.Г. 

7. Школьный этап Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры». 

 января 2021–  

апрель 2022 г. 

Учителя физической 

культуры 

    

Заместитель директора по ВР                         Ю.Г. Антипова 


