
 

Утверждаю___________________   
                                                                                              директор гимназии Изотова С.А. 

                                                                                            
ПЛАН 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых меропритий 

ШСК «Олимп» МБОУ «Гимназия №1 п.Навля» 

в 2021-2022 учебном году 

№ Наименование мероприятий Исполнители Сроки  

выполнения 

 

1. Назначение физоргов в классах ответственных за 

проведение подвижных игр на больших переменах и 

организующих команды для участия в 

соревнованиях. 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

02.09 – 04.09 

2. Составление расписание занятий секций и 

организация работы секций. 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

25.08. – 07.09.   

3. Соревнования среди 8-11 классов (внутри класса) по 

настольному теннису 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Октябрь 

4. Конкурсы рисунков (1-4 классы) " Мы любим спорт"  Ткачева Е.В. 16.11 – 20.11  

5. Соревнования среди 4-11 классов (внутри класса) по 

шашкам и шахматам 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Ноябрь 

6. Проведение  соревнований по лыжным гонкам в 1-4, 

5-6, 7-8, 9 -11 классах (отдельно по классам) 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

7 Соревнования  среди 3-4, 5-6 классы «ЛЕГКАЯ 

АТЛЕТИКА-КОРОЛЕВА СПОРТА!!». 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Октябрь, 

Апрель, 

Май 

8 Проведение тематических бесед на уроках 

физической культуры «Почему надо сдавать ГТО». 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

В течение года 

9 Соревнования среди 7-11 классов (внутри класса) по 

баскетболу 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Декабрь 

10 Соревнования среди 5-11 классов (внутри класса) по 

пионерболу и волейболу 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Январь 

11 Соревнования среди 5-11 классов (внутри класса) по 

минифутболу 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Март 

Апрель 

12 Спортивные соревнования «Весёлые старты» среди 1-

4 классов (внутри классов) 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

Февраль 

13 Консультации, беседы с родителями воспитанников 

«Распорядок дня и двигательный режим школьника» 

Ткачева Е.В. 

Булгакова С.А. 

Юзва Л.А. 

В течение года 



 

 


